Описание трудовых функций, входящих в профессиональный стандарт «Тренер»
 (функциональная карта вида профессиональной деятельности)
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	Код ОТФ
	Наименование ОТФ
	уровень квалификации
	Наименование трудовых функций
	Возможные наименования должностей, профессий
	Требования к образованию и обучению
	Требования к опыту практической работы

	А
	Руководство общей физической и специальной подготовкой спортсменов 
	5
	Проведение тренировочных занятий по общей физической и специальной подготовке лиц, проходящих спортивную подготовку, спортсменов
Измерение и оценка физической и функциональной подготовленности лиц, проходящих спортивную подготовку, спортсменов в циклах тренировки
Проектирование тренировочных занятий совместно с тренером (группой тренеров)
Консультирование тренеров (группы тренеров) и спортсменов
	Тренер по общей физической подготовке
Тренер-физиолог 
Тренер по направлению подготовки (в соответствии с федеральным стандартом спортивной подготовки по виду спорта)
	Среднее профессиональное образование – программы подготовки специалистов среднего звена в области физической культуры и спорта.
или
Среднее профессиональное образование, высшее образование (бакалавриат, специалитет, магистратура) и подготовка по дополнительным профессиональным программам - программам профессиональной переподготовки по профилю деятельности
Допускается осуществление профессиональной деятельности при отсутствии необходимого уровня и/или направленности образования при наличии опыта тренерской деятельности более 10 лет и присвоенной в установленном порядке квалификационной категории тренера, тренера-преподавателя
	

	В
	Подготовка занимающихся на этапе начальной подготовки
	5
	Комплектование групп и секций этапа начальной подготовки 
Планирование, учет и анализ результатов тренировочного процесса на этапе начальной подготовки
Обучение занимающихся двигательным умениям и базовым знаниям научно-практического характера в соответствии с программой спортивной подготовки
	Тренер по начальной подготовке 
Тренер
Старший тренер

	Среднее профессиональное образование – программы подготовки специалистов среднего звена в области физической культуры и спорта или среднее профессиональное образование (педагогическое, медицинское, военное) и подготовка по дополнительным профессиональным программам – программам профессиональной переподготовки в области физической культуры и спорта по профилю вида спорта (при условии работы в составе бригады тренеров под руководством тренера, отвечающего установленным квалификационным требованиям или наличия наставника в лице тренера, имеющего необходимый уровень квалификации)
или
Высшее образование - (бакалавриат, специалитет) по программам подготовки в области физической культуры и спорта по профилю вида спорта (спортивной дисциплины), группы видов спорта либо иное высшее образование (бакалавриат, специалитет, магистратура) и подготовка по дополнительным профессиональным программам – программам профессиональной переподготовки в области физкультуры и спорта, в области физической культуры и спорта по профилю вида спорта (спортивной дисциплины), группы видов спорта.
Допускается осуществление профессиональной деятельности при отсутствии необходимого уровня и/или направленности образования при наличии опыта тренерской деятельности более 10 лет и присвоенной в установленном порядке квалификационной категории тренера, тренера-преподавателя
	

	С
	Подготовка занимающихся на тренировочном этапе (этапе спортивной специализации) по виду спорта (спортивной дисциплине)
	6
	Участие в отборе занимающихся в группы подготовки тренировочного этапа (этапа спортивной специализации) в соответствии с установленными правилами и процедурами

Планирование, учет и анализ результатов тренировочного процесса на тренировочном этапе (этапе спортивной специализации)

Формирование разносторонней общей и специальной физической, технико-тактической, психологической и теоретической подготовленности, навыков соревновательной деятельности в соответствии с программами спортивной подготовки

Подготовка спортсмена, группы спортсменов к участию в соревнованиях по определенному виду спорта (группе спортивных дисциплин) по программе спортивной подготовке, индивидуальной программе подготовки
	Тренер по виду спорта (спортивной дисциплине)

Тренер

Старший тренер
	Среднее профессиональное образование – программы подготовки специалистов среднего звена в области физической культуры и спорта или среднее профессиональное образование (педагогическое, медицинское, военное) и подготовка по дополнительным профессиональным программам – программам профессиональной переподготовки в области физической культуры и спорта по профилю вида спорта (при условии работы в составе бригады тренеров под руководством тренера, отвечающего установленным квалификационным требованиям или наличия наставника в лице тренера, имеющего необходимый уровень квалификации)
или
Высшее образование  - (бакалавриат, специалитет) по программам подготовки в области физической культуры и спорта по профилю вида спорта (спортивной дисциплины), группы видов спорта либо иное высшее образование (бакалавриат, специалитет, магистратура) и подготовка по дополнительным профессиональным программам – программам профессиональной переподготовки в области физкультуры и спорта, в области физической культуры и спорта по профилю вида спорта (спортивной дисциплины), группы видов спорта.
Допускается осуществление профессиональной деятельности при отсутствии необходимого уровня и/или направленности образования при наличии опыта тренерской деятельности более 15 лет  и присвоенной в установленном порядке квалификационной категории тренера, тренера-преподавателя
	Стаж работы по специальности не менее 2 лет
или
Наличие опыта результативного (1-6 место) участия в качестве спортсмена в официальных общероссийских или международных спортивных соревнованиях, либо выполнение нормативов на звание «Мастер спорта Российской Федерации», присвоенной не ниже первой квалификационной категории тренера, первой или высшей квалификационной категории тренера-преподавателя

	
	
	
	Обеспечение участия спортсмена в мероприятиях медико-биологического и научно-методического обеспечения подготовки спортсменов и их теоретическая и практическая подготовка по основам медико-биологического и научно-методического обеспечения подготовки спортсменов
Обеспечение участия спортсмена в анти-допинговых мероприятиях и их теоретическая и практическая подготовка по основам антидопингового обеспечения 
	
	
	

	D
	Подготовка спортсменов на этапе совершенствования спортивного мастерства, этапе высшего спортивного мастерства по виду спорта (спортивной дисциплине)
	6
	Участие в отборе и оценке перспективности спортсменов к достижению результатов, установленных для этапов совершенствования спортивного мастерства и высшего спортивного мастерства
Организация участия спортсмена в мероприятиях медико-биологического и научно-методического обеспечения подготовки спортсменов и их теоретическая и практическая подготовка по медико-биологическому и научно-методическому сопровождению подготовки спортсменов 
Планирование, учет и анализ результатов тренировочной и соревновательной деятельности спортсменов на этапе совершенствования спортивного мастерства, этапе высшего спортивного мастерства
Проведение тренировочных мероприятий в соответствии с индивидуальными планами подготовки спортсменов на этапе совершенствования спортивного мастерства по определенному виду спорта (группе спортивных дисциплин, спортивной дисциплине)
	Тренер по виду спорта (спортивной дисциплине) 

Старший тренер по виду спорта (спортивной дисциплине)

Тренер

Старший тренер


	Высшее образование - (бакалавриат, специалитет) по программам подготовки в области физической культуры и спорта по профилю вида спорта (спортивной дисциплины), группы видов спорта либо иное высшее образование (бакалавриат, специалитет, магистратура) и подготовка по дополнительным профессиональным программам – программам профессиональной переподготовки в области физкультуры и спорта по профилю вида спорта (спортивной дисциплины), группы видов спорта.
Допускается осуществление профессиональной деятельности при отсутствии необходимого уровня и/или направленности образования при наличии опыта тренерской деятельности более 15 лет, результатов в подготовке, участия в подготовке спортсменов в состав спортивной сборной команды субъекта Российской Федерации за последние четыре года и, или присвоенной в установленном порядке высшей квалификационной категории тренера, тренера-преподавателя


	Опыт от 5 (пяти) лет практической деятельности в области физической культуры и спорта
или
Наличие опыта результативного участия в качестве спортсмена в составе спортивной сборной команды России или профессиональной команды в официальных международных спортивных соревнованиях (1-6 место в итоговом протоколе) или выполнение норматива «Мастер спорта Российской Федерации», наличие присвоенной в установленном порядке высшей квалификационной категории тренера, тренера-преподавателя

	
	
	
	Проведение тренировочных мероприятий в соответствии с индивидуальными планами подготовки спортсменов на этапе высшего спортивного мастерства по определенному виду спорта (группе спортивных дисциплин, спортивной дисциплине)
Руководство систематической соревновательной деятельностью спортсмена по определенному виду спорта (группе спортивных дисциплин, спортивной дисциплине)
Обеспечение участия спортсмена в анти-допинговых мероприятиях, их теоретическая и практическая подготовка по антидопинговым мероприятиям 
Руководство работой тренерской бригады по определенному виду спорта (группе спортивных дисциплин, спортивной дисциплине)
	
	
	

	E
	Подготовка спортсменов, осуществляющих деятельность на условиях трудового договора
	6
	Руководство участием спортсмена, осуществляющего деятельность на условиях трудового договора, в официальных спортивных соревнованиях по определенному виду спорта (группе спортивных дисциплин)
Руководство тренировочным процессом спортсменов, осуществляющих деятельность на условиях трудового договора, по индивидуальным планам подготовки
Руководство тренировочным процессом и участием в спортивных соревнованиях и иных мероприятиях спортсменов спортивной команды, профессиональной спортивной команды
Осуществление методического и психологического сопровождения спортсменов, в том числе в составе спортивной команды, профессиональной спортивной команды во время соревновательного периода
	Тренер по виду спорта (группе спортивных дисциплин, спортивной дисциплине, направлению подготовки)

Тренер команды по виду спорта (группе спортивных дисциплин, спортивной дисциплине, направлению подготовки)

Тренер

Старший тренер по виду спорта (группе спортивных дисциплин, спортивной дисциплине)

Старший тренер команды по виду спорта (группе спортивных дисциплин, спортивной дисциплине)

Старший тренер
	Высшее образование - (бакалавриат, специалитет) по программам подготовки в области физической культуры и спорта по профилю вида спорта (спортивной дисциплины), группы видов спорта либо иное высшее образование (бакалавриат, специалитет, магистратура) и подготовка по дополнительным профессиональным программам – программам профессиональной переподготовки в области физкультуры и спорта по профилю вида спорта (спортивной дисциплины), группы видов спорта.
Допускается осуществление профессиональной деятельности при отсутствии необходимого уровня и/или направленности образования при наличии опыта тренерской деятельности более 15 лет и результатов в подготовке, участия в подготовке спортсменов в состав спортивной сборной команды субъекта Российской Федерации за последние четыре года и, или наличия присвоенной в установленном порядке высшей квалификационной категории тренера, тренера-преподавателя

	Опыт от 5 (пяти) лет практической деятельности в области физической культуры и спорта
или
Наличие опыта результативного участия в качестве спортсмена в составе спортивной сборной команды России или профессиональной команды в официальных международных спортивных соревнованиях (1-6 место в итоговом протоколе) или наличие присвоенной в установленном порядке высшей квалификационной категории тренера, тренера-преподавателя

	F
	Оказание консультационной поддержки тренерам и спортсменам 
	6
	Обобщение и распространение передового опыта тренерской деятельности
Оказание экспертной и методической помощи по вопросам своей компетенции
Оказание консультационной поддержки тренерам и спортсменам в режиме дистанционной работы
Руководство бригадой специалистов по медико-биологическому обеспечению и функциональной подготовке спортсмена, группы спортсменов, спортивной команды

	Тренер-консультант

Старший тренер-физиолог
	Высшее образование - (бакалавриат, специалитет) по программам подготовки в области физической культуры и спорта по профилю вида спорта (спортивной дисциплины), группы видов спорта либо иное высшее образование (бакалавриат, специалитет, магистратура) и подготовка по дополнительным профессиональным программам – программам профессиональной переподготовки в области физкультуры и спорта по профилю вида спорта (спортивной дисциплины), группы видов спорта.
Допускается осуществление профессиональной деятельности при отсутствии необходимого уровня и/или направленности образования при наличии опыта тренерской деятельности более 15 лет и результатов в подготовке, участия в подготовке спортсменов в состав спортивной сборной команды субъекта Российской Федерации за последние четыре года
	Опыт от 5 (пяти) лет практической деятельности в области физической культуры и спорта
или
Наличие опыта результативного участия в качестве спортсмена в составе спортивной сборной команды России или профессиональной команды в официальных международных спортивных соревнованиях (1-6 место в итоговом протоколе)

	G
	Руководство пополнением и подготовкой спортивного резерва
	7
	Организация и проведение мониторинга показателей и уровня состояния подготовки спортивного резерва по определенному виду спорта (группе спортивных дисциплин)
Проектирование системы выявления перспективных спортсменов и проведения отбора для пополнения спортивного резерва по определенному виду спорта (группе спортивных дисциплин)
Взаимодействие с организациями, осуществляющими деятельность в области физической культуры и спорта по организации работы по обеспечению подготовки спортивного резерва соответствующего уровня
Организация мероприятий, в том числе выездных направленных на выявление перспективных спортсменов и отбор спортсменов в спортивный  резерв для спортивной сборной команды соответствующего уровня по определенному виду спорта (группе спортивных дисциплин)
Руководство бригадной специалистов, осуществляющих деятельность по выявлению перспективных спортсменов и пополнению спортивного резерва для спортивных сборных команд соответствующего уровня по определенному виду спорта (группе спортивных дисциплин)
Консультирование организаций, осуществляющих спортивную подготовку по вопросам своей компетенции
	Тренер по спортивному резерву

Старший тренер по спортивному резерву

	Высшее образование - (специалитет, магистратура) по программам подготовки в области физической культуры и спорта по профилю вида спорта (спортивной дисциплины), группы видов спорта либо иное высшее образование (специалитет, магистратура) и подготовка по дополнительным профессиональным программам – программам профессиональной переподготовки в области физкультуры и спорта по профилю вида спорта (спортивной дисциплины), группы видов спорта.
Допускается осуществление профессиональной деятельности при отсутствии необходимого уровня и/или направленности образования при наличии опыта тренерской деятельности более 15 лет и результатов в подготовке, участия в подготовке спортсменов в состав спортивной сборной команды субъекта Российской Федерации за последние четыре года

	Опыт от 5 (пяти) лет практической деятельности в области физической культуры и спорта
или
Наличие опыта результативного участия в качестве спортсмена в составе спортивной сборной команды России или профессиональной команды в официальных международных спортивных соревнованиях (1-6 место в итоговом протоколе)

	H
	Подготовка спортивной сборной команды к выступлениям на официальных спортивных соревнованиях 
	7
	Участие в отборе спортсменов в спортивную сборную команду соответствующего уровня
	Тренер спортивной сборной команды по виду спорта (группе спортивных дисциплин, спортивной дисциплине, направлению подготовки)

Старший тренер спортивной сборной команды (виду спорта, группе спортивных дисциплин, спортивной дисциплине, направлению подготовки)

Главный тренер спортивной сборной команды субъекта Российской Федерации (виду спорта, группе спортивных дисциплин, спортивной дисциплине, направлению подготовки
	Высшее образование - (специалитет, магистратура) по программам подготовки в области физической культуры и спорта по профилю вида спорта (спортивной дисциплины), группы видов спорта либо иное высшее образование (специалитет, магистратура) и подготовка по дополнительным профессиональным программам – программам профессиональной переподготовки в области физкультуры и спорта по профилю вида спорта (спортивной дисциплины), группы видов спорта.
Допускается осуществление профессиональной деятельности при отсутствии необходимого уровня и/или направленности образования при наличии опыта тренерской деятельности более 15 лет и результатов в подготовке спортивного резерва и (или) спортсменов высокого класса и наличия присвоенной в установленном порядке высшей квалификационной категории тренера, тренера-преподавателя
	Опыт от 5 (пяти) лет практической деятельности в области физической культуры и спорта
или
Наличие опыта результативного (1-6 место) участия в качестве спортсмена в составе спортивной сборной команды России или профессиональной команды в официальных международных спортивных соревнованиях

	
	
	
	Управление тренировочным процессом в спортивной сборной команде соответствующего уровня по определенному виду спорта (группе спортивных дисциплин, спортивной дисциплине)
Организация систематической соревновательной деятельности спортивной сборной команды соответствующего уровня по определенному виду спорта (группе спортивных дисциплин, спортивной дисциплине)
Проектирование подготовки спортсменов в составе спортивной сборной команды соответствующего уровня 
Руководство бригадой тренеров и иных специалистов по подготовке спортсменов в составе спортивной сборной команды соответствующего уровня
Проведение контроля подготовки к официальным соревнованиям спортсменов и работы тренеров и иных специалистов, входящих в состав спортивной сборной команды соответствующего уровня
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	Руководство подготовкой спортивной сборной команды Российской Федерации к выступлениям на международных спортивных соревнованиях
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	Координация и планирование работы тренерского состава по подготовке спортивных сборных команд Российской Федерации
Руководство комплектованием спортивной сборной команды Российской Федерации
Организация участия спортивной сборной команды Российской Федерации в официальных спортивных соревнованиях международного уровня
Обобщение и распространение опыта своей деятельности по подготовке спортивной сборной команды Российской Федерации
Оказание консультационной поддержки тренерам и спортсменам по вопросам своей компетенции в режиме дистанционной работы
Организация контроля подготовки к официальным соревнованиям спортсменов и работы тренеров и иных специалистов, входящих в состав спортивной сборной команды Российской Федерации
	
	
	



